
Philippe Croizon  En septembre 2010, il parcourt les 34 km qui séparent la France de l’Angleterre, accompagné de dauphins sur une partie  Athlète français  du trajet, en un peu plus de 13 h. Il est médiatisé et veut que  cet exploit prouve à chacun que l’on peut dépasser ses limites.   Né en 1968 

Il ne s’arrête pas là : il veut désormais relier les continents à la nage : il traverse donc les 4 bras de mer qui séparent les continents en 2012.

Sa passion initiale étant la plongée sous-marine, il décide Philippe Croizon est un ouvrier métallurgiste. À 25 ans, il  de descendre le plus profond possible en piscine : il plonge à a été électrocuté  34,5 m de profondeur, un record pour un quadruple amputé.   par un câble à haute tension alors qu’il bricolait sur son toit. Il a reçu deux décharges électriques très  Ses défis ne sont pas seulement aquatiques : après avoir puissantes : la première a arrêté son cœur, la seconde l’a  participé au Rallye du Maroc, il participe et réussit à terminer relancé. Mais comme lorsqu’on est foudroyé, l’électricité a  le Paris Dakar (en Amérique du Sud cette année-là). Le véhicule brûlé les extrémités du corps : il est amputé des bras et des  est bien entendu adapté au handicap de Philippe, mais il jambes, trop gravement brûlés.                                     prouve encore que c’est possible.

Il séjourne longtemps à l’hôpital pour réapprendre les  C’est maintenant vers les étoiles que se tourne l’athlète : gestes du quotidien et se familiariser avec ses prothèses. Il  il est candidat pour un voyage dans l’espace. Destination idéale décide lors de sa convalescence de ne pas se donner de limite,      pour un homme qui n’a pas de limites ! que tout lui est possible. Et il va le prouver…
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Son premier défi est de pouvoir traverser la Manche à la
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nage. Il en a l’idée sur son lit d’hôpital et mettra tout en place

pour réaliser ce challenge des années plus tard. Il a des

prothèses spécialement fabriquées dans ce but, il s’entraîne à la piscine des dizaines d’heures par semaine et également en mer, accompagné par la gendarmerie maritime.
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